MAL- OG INDHOLDSBESKRIVELSE
AF SFO

“Her skaber vi trygge rammer for leg, laering og
feaellesskab — hvor bgrn trives, udfordres og udvik-
les.”

LERINGSFORSTAELSE

SFO er et vigtigt lzeringsrum for det enkelte barn,
hvor udgangspunktet primaert er det brede laerings-
begreb. Dette begreb kan defineres som: “Laering er
de aktiviteter, som barnet foretager sig, og som re-
sulterer i, at barnet lzerer noget”. Barnets egen ak-
tive handling er central i denne forstaelse, idet det
er gennem barnets egne aktiviteter, at laering opnas.

| SFO & Klub understgttes dette ved at skabe ram-
mer, der motiverer og inspirerer til laering pa bar-
nets egne pramisser. Herigennem udvikles ikke kun
faglige, men ogsa sociale og personlige kompeten-
cer, som er vigtige for barnets trivsel og udvikling.
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Kommunalt formal Ikast-Brande Kommune

Alle SFO’er i Ikast-Brande Kommune skal have et miljg, som fremmer bgrnenes trivsel, udvikling og
laering og skaber muligheder for, at bgrnene far omsorg og udfordringer i deres dagligdag. SFO’en
danner rammen om bgrnenes fritid med udgangspunkt i deres behov, interesser og erfaringer og
med fokus pa udvikling, trivsel, laering og dannelse. SFO’en bygger saledes pa kreativitet, samvaer og
udfoldelse indenfor trygge rammer og skal med sit indhold medvirke til helhed og mangfoldighed i
barnets hverdag. God fritidspaedagogik er at skabe rum, hvor bgrnene oplever:

- En balance mellem selvskabte og tilrettelagte aktiviteter.

- Socialisering gennem respektfuldt samvaer og leg.

- Indflydelse, medbestemmelse, valgfrihed og forpligtende faellesskab.
- Plads og tid til at etablere og dyrke venskaber.

Skolefritidsordningen skal have et miljg, som fremmer bgrnenes trivsel, udvikling og leering. SFO’en
skal skabe muligheder for, at bgrnene far omsorg og udfordringer i deres dagligdag.

Vision lkast @stre

KAsT (DsTrRe ()

IKAST@STRE er I<er|detegnet FALLESSKABENDE AKTIVITETER og en praksisfunderet

ved faglig undervisning er vaesentlige elementer i en skoledag
praget af VARIATION OG FLEKSIBILITET og med tid og

. som fundament for plads til NYSGERRIGHED, FORDYBELSE 0G INVOLVERING.

hgj trivsel og faglig progres-
sion for alle elever.

Pa IKAST @BSTRE medes eleverne med MUSIIK, AASTESTIK
0G BEVAGELSE.

Alle pa IKAST BSTRE ople-

VEr NEVET 08 feellesskabets IKAST @STRE er skolen og arbejdspladsen, hvor alle er
styrke: glade for at vaere og hvor et staerkt SAMARBE]DE er praeget
af DIALDG, ANSVAR OG TILLID.

og vi megder hinanden, sa vel

<om os selv. med IKAST @STRE er en RESPEKTERET SKOLE og et positivt
' tilvalg for distriktets familier.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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lkast @stres SFO

| vores SFO er der cirka 330 bgrn fordelt pa to afdelinger. Bgrn fra 0. til 2. klasse gar i SFO’en, mens bgrn fra
3. til 4. klasse gar i klubben.

Derudover tilbyder vi et specialiseret tilbud: Palette 1, som er en del af SFO’en, og Palette 2, som er tilknyt-
tet klubben.

Nar der i denne tekst star SFO, daekker betegnelsen bade SFO og Klub.

Det paedagogiske indhold

Fokusomrdder inden for fritidspaedagogikken
Rammer om vores arbejde
1. Balance mellem selvskabte og tilrettelagte aktiviteter

o Viskaber en blanding af aktiviteter, hvor bgrnene kan udforske deres egne ideer og deltage
i planlagte fordybelsestilbud.

2. Socialisering gennem respektfuldt samvaer og leg

o Fokus pa at styrke sociale relationer gennem leg og samspil, hvor gensidig respekt og inklu-
sion er centrale vaerdier.

3. Indflydelse, medbestemmelse, valgfrihed og forpligtende fallesskaber

o Bgrnene har mulighed for at gve indflydelse og vaelge aktiviteter, samtidig med at de indgar
i faellesskaber, der skaber ansvar og engagement.

4. Plads og tid til at etablere og dyrke venskaber

o Vigiver bgrnene tid og rum til at udvikle venskaber, bade gennem fri leg og stgttede sociale
aktiviteter.

Denne model sikrer, at vores arbejde er struktureret omkring b@rnenes trivsel, udvikling og lzering,
samtidig med at der tages hgjde for individuelle behov og feellesskabets styrker.

Leeringsforstaelse

SFO er et vigtigt leeringsrum for det enkelte barn, hvor udgangspunktet primeaert er det brede lze-
ringsbegreb. Dette begreb kan defineres som: “Laering er de aktiviteter, som barnet foretager sig,
og som resulterer i, at barnet laerer noget”. Barnets egen aktive handling er central i denne forsta-
else, idet det er gennem barnets egne aktiviteter, at laering opnas.

| SFO & Klub understgttes dette ved at skabe rammer, der motiverer og inspirerer til lsering pa bar-
nets egne praemisser. Herigennem udvikles ikke kun faglige, men ogsa sociale og personlige kom-
petencer, som er vigtige for barnets trivsel og udvikling.
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Legens rolle i SFO

“Men hvad sG med det vigtigste i vores liv? Alt det der har veerdi i sig selv? | barnets liv er det f.eks. legen.
Selvfalgelig leerer barn en masse af at lege, men hvis man leger, fordi man skal have et leringsudbytte, mi-
ster legen sin egenveerdi. Den instrumentelle tilgang dreeber glaeden og skaber frygt for, om man nogen-
sinde ggr det godt nok”

— Svend Brinkmann

Som laeringsrum giver SFO’en mulighed for at eksperimentere, raesonnere, udtrykke nysgerrighed
og udfordre sig selv. Legen spiller en central rolle i dette arbejde, da den rummer potentialet for
bade lzering og udvikling. Legen tillader bgrnene at prgve nye roller, styrke deres sociale relationer
og udvikle deres kreative taeenkning.

Eksempler pa aktiviteter, der understgtter legens betydning, inkluderer:

o Byggeleg og konstruktion: Her kan bgrnene arbejde sammen om at bygge med LEGO eller
andre materialer, hvilket styrker samarbejdsevner og problemlgsning.

e Friudendgrs leg: Naturen giver mulighed for fysisk udfoldelse og kreativitet, sdsom at bygge
huler eller lege fangeleg.

o Rollespil og dramaleg: Disse aktiviteter giver bgrn mulighed for at udforske sociale dynamik-
ker og udvikle empati.

Fritidspaedagogikkens didaktik arbejder malbevidst med at skabe rum for denne form for leg, da
den udggr en vigtig del af det paedagogiske indhold i SFO.

Vokseninitierede aktiviteter

SFO’ens hverdag er fyldt med vokseninitierede aktiviteter, der fungerer som et supplement til bgr-
nenes egne initiativer. Disse aktiviteter er designet med hgjt paedagogisk indhold og kvalitet for at
give bgrnene mulighed for at udforske nye interesser og feerdigheder.

Eksempler pa vokseninitierede aktiviteter:

o Kreative workshops: Her kan bgrnene male, lave perleplader eller arbejde med genbrugsma-
terialer, hvilket fremmer finmotorik og kreativ taenkning.

e Madlavning: Sammen kan bgrnene lzere at lave simple retter, dette kan vaere over bal, hvil-
ket styrker deres selvstaendighed og praktiske faerdigheder.

o Samarbejdsgvelser: Aktiviteter som skattejagter eller gruppearbejder styrker evnen til at
lgse opgaver i feellesskab.

Det sikres, at bgrnene har mulighed for at gve indflydelse pa og tage ejerskab over aktiviteterne.
Dette fremmer deres engagement og understgtter en fglelse af feellesskab og samhgrighed.
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Karakterstyrke og legen i SFO

PG Ikast @stre Skole indgdr vi et projekt med Center for Karakterdannelse.
Pa skolen og i SFO’en arbejder vi med ti karakterstyrker, som vi prgver at koble sammen med legen i SFO’en.

Legen i SFO er en unik ramme for udvikling af bgrns karakterstyrke. Gennem forskellige typer leg
styrkes egenskaber som nysgerrighed, taknemmelighed, empati, ansvarlighed, livsmod, vedholden-
hed, tillid, selvkontrol, viljestyrke og engagement.

Nysgerrighed udfoldes, nar bgrn udforsker nye materialer, aktiviteter eller faellesskaber i deres leg.
Taknemmelighed udvikles i sociale lege, hvor bgrn laerer at seette pris pa hinandens bidrag.

Empati styrkes gennem rollespil og konflikthandtering, hvor bgrn gver sig i at forsta og respektere
andres perspektiver. Ansvarlighed traenes, nar bgrn patager sig opgaver i samarbejdslege og organi-
serede aktiviteter.

Livsmod og vedholdenhed vokser, ndr bgrn udfordres i spil og aktiviteter, der kraever, at de prgver
igen og overvinder modgang. Tillid opbygges gennem samarbejde og falles oplevelser, hvor bgr-
nene laerer at stgtte og stole pa hinanden.

Selvkontrol og viljestyrke udvikles, nar bgrn skal fglge regler og struktur i lege eller spil. Endelig
fremmes engagement, nar bgrn fordyber sig i aktiviteter, der inspirerer og motiverer dem.

Det paedagogiske personale skaber rammerne for, at bgrn kan udvikle disse karakterstyrke gennem
legen. Personalet observerer, guider og tilpasser aktiviteterne til det enkelte barns behov og udvik-
ling, sa legen bliver bade sjov og leererig. Dermed bidrager SFO til bgrns trivsel og styrker deres ev-
ner til at handtere udfordringer i livet.

Balance mellem selvskabte og tilrettelagte aktiviteter i SFO

P& Ikast @stre arbejder vi aktivt med at skabe en balance mellem selvskabte og tilrettelagte aktivite-
ter for bgrnene. Vores mal er at tilbyde bade planlagte aktiviteter, hvor bgrnene engagerer sig sam-
men, og tid til fri leg, hvor bgrnene kan udvikle deres egne idéer og lege pa tveers af aldersgrupper.

Tilrettelagte aktiviteter

e Velggrenhedsugen
| Velggrenhedsugen praesenteres og informeres bgrnene om den valgte sag. Vi prioriterer,
at bgrnene deltager aktivt, bliver bekendt med sagens formal og forstar betydningen af pro-
jektet.

e Aktiviteter pa tveers
Der arrangeres tilrettelagte aktiviteter pa tveers af SFO1 og Klub, hvor alle bgrn deltager. Ak-
tiviteterne planlaegges sammen af bade bgrn og voksne.
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Scenen er din

Seks gange om aret afholder vi "Scenen er din," hvor bgrn, der har tilmeldt sig, far mulighed
for at optraede med sang og dans. Dette er en frivillig aktivitet.

Sommer- og juleafslutning

Personalet arrangerer afslutningsfester for bgrnene, hvor der er forskellige aktiviteter til
bade sommer og jul.

Stjernestund

Et fast indslag, hvor bgrnene far mulighed for at blive anerkendt for deres indsats og pree-
stationer.

"Fri leg’ — en selvskabt aktivitet

Der gives dagligt tid og rum til den frie, selvskabte leg, som er afggrende for bgrns udvikling
og trivsel.

Indflydelse, medbestemmelse og faellesskab

Vi laegger stor vaegt pa, at bgrnene har indflydelse pa deres hverdag i SFO og Klub, og vi skaber ram-
mer for bade medbestemmelse og forpligtende faellesskaber.

Fzelles belgnningsarrangementer

Bgrnene er med til at veelge og deltage i faellesbelgnningsarrangementer, der skaber samar-
bejde og faellesskab pa tveers af aldersgrupper.

Bgrneradsmgder

Arligt afholdes der valg til bgrneradet. Her vaelges repraesentanter fra forskellige &rgange,
som far indflydelse pa valg af aktiviteter og arrangementer. Bgrneradet planlaegger selv-
valgte aktiviteter og bidrager til beslutningstagning.

Valg af aktiviteter

| SFO1 veelger bgrnene til og fra ud fra de aktiviteter, der tilbydes. | Klubben er bgrnene
medbestemmende i valget af aktiviteter og har selv mulighed for at veelge, hvad de gnsker
at deltage .

Plads og tid til at etablere venskaber

Det feelles tredje

Pa tveers af aldersgrupper (0. - 4. klasse) arbejder vi med det "faelles tredje." Dette gg@r vi
gennem feelles planlagte aktiviteter, fri leg i hallen og udendgrs aktiviteter pa legepladsen.
Her er der tid og plads til at dyrke venskaber og samarbejde pa tvaers af alder.



KAST (ISTRE

Forzeldresamarbejde i SFO

Pa Ikast @stre kender vi vigtigheden i et godt, positivt og abent samarbejde med forzeldrene. Vi be-
straeber os pa at veere tilgaengelige og lette at komme i kontakt med. Vi kommunikerer med forael-
drene bade ved afhentning af bgrnene, via Aula og pa Komme og Ga.

Vi seetter stor pris pa disse mgder, hvor vi bade ser hinanden og far mulighed for at tale om barnets
trivsel og udvikling.

Inden barnet starter i vores SFO, tilbyder vi flere bespgsdage om foraret, fgr skolestart. Her far bgr-
nene mulighed for at laere vores SFO og personale at kende, mens foraldrene kan opleve, hvordan
hverdagen fungerer i SFO'en.

Overgangen fra bgrnehave til SFO og skole

lkast @stre Skole og SFO samarbejder teet med byens dagtilbud for at sikre en tryg overgang fra bgr-
nehave til skole og fritidsordning. Vi gnsker, at bgrnene oplever SFO’en som et sted, hvor de kan
fgle sig hjemme, udforske nye feellesskaber og gradvist veenne sig til skolens hverdag.

e Trygovergang
Vi deltager i en Igbende dialog med bgrnehaverne, sa vi far et godt indblik i hvert barns styr-
ker og personlige udvikling. Dette g@r det muligt at tilpasse vores paedagogiske indsatser og
stgtte barnet bedst muligt i overgangen.

e Besggsdage i SFO og skole
| Ipbet af foraret inden skolestart inviteres bgrnene til tre besggsdage. Her far de mulighed
for at lzere SFO’ens voksne at kende, deltage i aktiviteter og mgde kommende klassekam-
merater.

e OpstartiSFO
Alle bgrn, der er tilmeldt via pladsanvisningen, kan starte i SFO’en fra mandag i uge 31. Det
betyder, at bgrnene har mulighed for at danne nye relationer og blive trygge i rammerne,
inden skolen begynder.

Bgrn med seerlige behov

Paletten er vores SFO-tilbud for bgrn med szerlige behov. | modseetning til SFO og Klub har Paletten
et eget lokale, hvor bgrnene kan lukke dgren til resten af institutionen, hvilket skaber et trygt og af-
skeermet rum.

Det er dog ikke alle bgrn, der er tilknyttet skolens Base, der automatisk far en plads i Paletten. Tilde-
lingen af plads i Paletten sker pa baggrund af en individuel paedagogisk vurdering. Vi bestraeber os
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pa at tilgodese barnets behov og muligheder bedst muligt. Det er vores paedagogiske overbevisning,
at ikke alle bgrn tilknyttet Basen ngdvendigvis har brug for at veere tilknyttet Paletten i deres SFO-
tid.

Praksisfaglighed

Praksisfaglighed daekker over evnen til at forsta og anvende viden i praksis — fx at kunne samar-
bejde, I@se konkrete opgaver, bruge haenderne og taenke kreativt. | SFO’en kommer det til udtryk
gennem:

e Handvaerk og praktiske aktiviteter: fx madlavning, syning, snedkerarbejde.
o Bevaegelse og kropslig lzering: fx dans, boldspil, rulleskgjter, parkour.

o Kreative processer: fx billedkunst, drama, musik.

e Sociale ferdigheder: fx at indga i faellesskaber, konfliktlgsning, ansvar.

Hvorfor er det vigtigt?

Praksisfaglighed styrker barnets selvtillid, identitet og livsduelighed. Det giver dem mulighed for at
opleve succes i andre domaner end det boglige og udvikler kompetencer, som er vigtige bade i ud-
dannelse og arbejdsliv senere i barnets liv.

Hvordan kan man arbejde med det?

e Lav projektforlgb med bgrnene, hvor de skaber noget sammen.

e Inddrag bgrnenes ideer og interesser i planlaegningen.

e Brug uderummet og hverdagsaktiviteter som laeringsarenaer.

e Giv plads til refleksion og samtaler om, hvad bgrnene lzerer gennem deres haender og hand-
linger.

Dokumentation og evaluering

| SFO og Klub dokumenteres bgrnenes hverdag gennem billeder, som deles pa Aula.

Bgrnene producerer kreative produkter, der enten tages med hjem eller udstilles i SFO og Klub.
Derudover deltager de i forskellige kulturelle og sociale arrangementer, herunder “Scenen er din”,
Luciaoptog for beboere pa plejehjem samt for foraeldre og pargrende, og den arlige Stjernestund
for alle involverede.

Pa bgrneradsmgder evaluerer bgrnene de gennemfgrte aktiviteter, ture ud af huset og gvrige ar-
rangementer. De bidrager desuden med forslag til forbedringer og nye initiativer.
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Pa personalemgder foretages ligeledes en systematisk evaluering af aktiviteter, ture og arrange-
menter. Derudover vurderes effekten af den paedagogiske praksis, som tilpasses og videreudvikles i
forhold til bgrnenes behov og institutionens malsaetninger.

Ikast @stre SFO

Her har vi fokus pa bgrnenes dannelse og udvikling, det ger de bl.a. via

Frihed

Konflikt-
Igsning

7

Fzellesskab

A4

Fordybelse Dannelse




